
A TANTÁRGY ADATLAPJA  

Keresztyén antropológia 

Egyetemi tane v 2025-2026 

1. A képzési program adatai 

1.1. Felsőoktatási intézmény Babes  - Bolyai Tudoma nyegyetem 

1.2. Kar Reforma tus Tana rke pzo  e s Zenemu ve szeti Kar 

1.3. Intézet Reforma tus Tana rke pzo  Zenemu ve szeti Inte zet 

1.4. Szakterület Teológia 

1.5. Képzési szint Mesterképzés 

1.6. Tanulmányi program / Képesítés SPIRITUÁLIS ÉS PASZTORÁCIÓS TANÁCSADÁS, ÉS KERESZTYÉN COACHING 

1.7. Képzési forma nappali 

 

2. A tantárgy adatai 

2.1. A tanta rgy neve Keresztyén antropológia A tanta rgy ko dja 
TME1211 

2.2. Az elo ada se rt felelo s tana r neve Dr. Pu so k Sarolta, habilita lt egyetemi docens 

2.3. A szemina riume rt felelo s tana r neve Dr. Pu so k Sarolta, habilita lt egyetemi docens 

2.4. Tanulma nyi e v I. 2.5. Fe le v 2. 2.6. E rte kele s mo dja K 2.7. Tanta rgy tí pusa SZT 

 

3. Teljes becsült idő (az oktata si teve kenyse g fe le ves o rasza ma) 

 

4. Előfeltételek (ha vannak) 

4.1. Tantervi  

4.2. Kompetenciabeli  

 

5. Feltételek (ha vannak) 

5.1. Az elo ada s lebonyolí ta sa nak felte telei  

5.2. A szemina rium / labor lebonyolí ta sa nak felte telei  

 
6.1. Elsajátítandó jellemző kompetenciák1 

                                            
1 Választhat kompetenciák vagy tanulási eredmények között, illetve választhatja mindkettőt is. Amennyiben csak 
az egyik lehetőséget választja, a másik lehetőséget el kell távolítani a táblázatból, és a kiválasztott lehetőség a 6. 
számot kapja. 

3.1. Heti o rasza m   2 melybo l: 3.2 elo ada s 2 3.3 szemina rium/labor/projekt - 

3.4. Tantervben szereplo  o sszo rasza m 28 melybo l: 3.5 elo ada s 28 3.6 szemina rium/labor - 

Az egyéni tanulmányi idő (ET) és az önképzési tevékenységekre (ÖT) szánt idő elosztása: óra 

A tanko nyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy saja t jegyzetek tanulma nyoza sa 75 

Ko nyvta rban, elektronikus adatba zisokban vagy terepen valo  tova bbi ta je kozo da s 61 

Szemina riumok / laborok, ha zi feladatok, portfo lio k, refera tumok, essze k kidolgoza sa  14 

Egye ni ke szse gfejleszte s (tutora la s) 2 

Vizsga k 2 

Ma s teve kenyse gek:   

3.7. Egyéni tanulmányi idő (ET) és önképzési tevékenységekre (ÖT) szánt idő összóraszáma 126 

3.8. A félév összóraszáma 154 

3.9. Kreditszám 6 
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 - valla si inte zme nyt ke pvisel 

. emberi viselkede sre vonatkozo  ismereteket alkalmaz 

- lelki tana csada st nyu jt 

- megero sí ti a pozití v magatarta st 

- a tana csada s sora n segí t do nte st hozni 
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 - filozo fiai, etikai e s valla si ismereteket alkalmaz 

- tana csot ad 

- odafigyel a re szletekre 

- konfliktusokat old meg 

- aktí van odafigyel 

 
7. A tantárgy célkitűzései (az elsaja tí tando  jellemzo  kompetencia k alapja n) 

7.1 A tanta rgy a ltala nos ce lkitu ze se 

 E vezredeken a t vitathatatlannak tekintette k azt a bibliai igazsa got, 
hogy „Isten az embert fe rfiva  e s no ve  teremtette”. A ketteju k ko zo tti 
viszony e rtelmeze se ma r sokkal bonyolultabb to rte net. A patriarcha lis 
ta rsadalmakban a no ket gyakorta ha tra nyos helyzetbe sodorta k, majd 
a to rte nelmi o ro kse g torzo jake nt, az uto bbi fe l e vsza zad sze lso se ges 
ve leme nyek, megolda skí se rletek ku zdo tere lett. A vasfu ggo ny innenso  
oldala ra jobba ra csak a hí re e rkezett el a ku lo nfe le ira nyzatoknak, 
izmusoknak (feminizmus, gender- e s women-study), e s sok ma s 
ke rde shez hasonlo an ta je kozatlan, e s felke szu letlen volt e te ren is a 
rendszerva lta s uta n a keleti to mb.  

7.2 A tanta rgy saja tos ce lkitu ze sei 

 Minden nemzede knek o ro k ke rde se, hogy ki az ember, milyen a helyes 
viszonyula s no  e s fe rfi ko zo tt. Az elo ada ssorozat ce lja, hogy felmutassa 
a bibliai alapokat, az ege szse ges keresztye n szemle letet, az etikai e s 
pasztora lpszicholo giai vonzatokat is. A mu lt sze p pe lda ibo l, 
u tkerese seibo l, de te vede seibo l is lehet tanulni, eze rt az elo ada sok 
ko zo tt a hallgato k nevele sto rte neti, irodalomto rte neti e s 
egyha zto rte neti visszatekinte ssel is tala lkozhatnak. 

 
 

8. A tantárgy tartalma 

8.1 Előadás Didaktikai módszerek Megjegyzések 

 1. Bevezete s: A keresztye n antropolo gia nemek 
ke rde se vel kapcsolatos ke rde sko rei, A nemek 
ke rde se vel foglalkozo  mozgalmak, tudoma nyos 
ira nyzatok kritikai ismertete se I. 

Elo ada sok szo vegek e s 
vizua lis anyagok 

felhaszna la sa val, a dia kok 
aktí v ko zremu ko de se vel. 

 

 2. „Fe rfiva  e s asszonnya  teremtette o ket Isten” – 
biblika teolo giai bevezete s, az o szo vetse gi 
emberke p 

- „- 
 

 3. Biblika teolo giai bevezete s, u jszo vetse gi 
emberke p (fe rfiak e s no k helyzte Je zus kora ban e s a 
keresztye nse g kibontakoza sa nak elso  
e vsza zadaiban) 

- „- 

 

 4. Nevele sto rte neti vonatkoza sok: Brunszvik Tere z 
e lete e s munka ssa ga 

- „-  

 5. Iskolato rte neti vonatkoza sok  - „-  

 6. A magyar irodalom no alakjai  - „-  

 7. Mike nt hat fe rfiakra  e s no kre a  ta rsadalmi 
nyoma s 

- „-  

 8. A fe rfinak e s no nek szu lete s ke rde se 
pszicholo gus szemmel 

- „-  

 9. Fe rfi e s no  ko zti kapcsolat lelkigondozo i 
szempontbo l 

- „-  



10. Fe rfiak e s no k kapcsolata nak egyha zto rte neti 
e rdekesse gei 

- „-  

11.A no k – fe rfiak megí te le se ma s valla sokban - „-  

12. Egyha zi no mozgalmak (no szo vetse g...), 
lelke szno k 

- „-  

13. Fe riak e s no k szerepe keresztye n etikai 
szempontbo l 

- „-  

14. Fo rumbesze lgete s - kie rte kele s - „-  

Ko nyve szet 
 BARRY, Catherine: A Dalai Láma üzenete a nőkhöz, Budapest, 2010 

 BERNE, Eric: Emberi játszmák. Budapest 1984 

 CRABB, Lawrence: Nők és férfiak, Harmat, Budapest, 2001 

 EPTING, Ruth: Szabadon az Úr szolgálatában – Nők az egyházban és a társadalomban, Budapest, 1994 

 GOLEMAN, Daniel: Társas intelligencia. Az emberi kapcsolatok új tudománya. Nyitott Ko nyvmu hely, Budapest 

2007 

 GYO KO SSY Endre: Együtt a szeretetben, Budapest, 1988 

 GYO KO SSY Endre–BOGNA R Cecil OSB: Mi és mások. A mindennapi élet lélektana. Szent Gelle rt, Szeged 1992 

 LE VAI Katalin: A nő szerint a világ, Osiris, Budapest, 2000 

 LOCHMAN, Jan Milic : A szabadsg u tjelzo i, Ka lvin Kiado , 1993 

 LUKA CS Olga: Bevezetés az erdélyi református iskolatörténetbe, Egyetemi Mu hely Kiado , Kolozsva r, 2008 

 PA LHEGYI Ferenc: Keresztyén házasság, Ka lvin Kiado , Bp. 1995 

 PANNENBERG, Wolfhart: Anthropologie in theologischer Perspektive, Vandenhoeck&Ruprecht in Go ttingen, 1983 

 PU SO K Sarolta: Vallások, mítoszok és vallásfilozófiai irányzatok/ Vallástörténeti jegyzetek, (Religii, Mitologii și 
Curentele Filozofico-Religioase/Curs de Istoria și filozofia religiei), Cluj-Napoca -Ro, Ed. Egyetemi Mu hely, 2012. 
Pg. 226, ISBN 978-606-8145-20-4 

 PU SO K Sarolta: Útközben (Pe drum), Kolozsva r/Cluj-Napoca - Ro, Ed. Egyetemi Mu hely, 2016. Pg. 363, ISBN 978-
606-8886-02-2 

 PU SO K Sarolta:  A lelkészfeleségek szolgálatának színeváltozásai különös tekintettel az utóbbi száz esztendőre  In: 

Hagyomány-Identitás-Történelem. 2019 (Sorozat: Reformáció Öröksége 3/1), Szerkeszto k: KISS Re ka – LA NYI 

Ga bor, Ka roli Ga spa r Reforma tus Egyetem KRE ETKI RO M – KRE HTK Egyha zto rte neti Kutato inte zet, 

L’Harmattan, Budapest, 2020, 437-454, 

 PÜSÖK Sarolta:  A nők teológiai képzésének első száz éve Kolozsváron (Primii o sută de ani în formarea teologică a 

femeilor la Cluj-Napoca )– In. Studia Univ. Babeș-Bolyai, Theologia Reformata Transylvanica, Kolozsvár/Cluj-

Napoca -Ro, 2023, Nr.2., pp. 131-156., pg.26, DOI: 10.24193/subbtref.68.11.09,  

http://studia.ubbcluj.ro/download/pdf/1535.pdf 

 PÜSÖK Sarolta:  Nőmozgalmak, feminista teológia? Kísérlet a főbb irányvonalak és kérdéskörök ismertetésére– In: 

Református Szemle, Kolozsvár/Cluj-Napoca -Ro, 2002, Nr.4–5., pp.369–381. 

 PU SO K Sarolta:  Az ember halálon innen és túl  – In: Reforma tus Szemle,  Kolozsva r/Cluj-Napoca -Ro,  2004, Nr.5., 

pp.502–509. 

 PU SO K Sarolta:  Nők és férfiak a Bibliában – In: Erde lyi Reforma tus Napta r 2012, Kolozsva r/Cluj-Napoca -Ro, 

2011, pp. 46-61. 

 PU SO K Sarolta:  “Frauenwürde als Menschenwürde”: Die Problematik der Sünde in Tolstois Auferstehung bezüglich 

der Beziehung zwischen den Hauptpersonen ––   In. Women and Religion – Dignity of the Woman as Dignity of the 

Human Being, Cluj, Verbum, 2011, pp.193-203. 

 RADFORD REUTHER, Rosemary: Isten női arca – Napjaink egyik vallásos kihívása, In: Egyház és világ, 1991, 11. 

sza m 

 Dr. SZU CS Ferenc: Teológiai etika, Ira nytu , Go do llo , 1995 

 TO RO K  Istva n: Etika, Free University Press, Amsterdam, 1988 

ZA MBO  Andra s: Mondhat-e újat a feminista teológia – A feminista teológia kritikai analízise, Ref. Zsinati Iroda, Budapest, 
1996 

8.2 Szemina rium / Labor Didaktikai módszerek Megjegyzések 

   

Ko nyve szet 

 

http://studia.ubbcluj.ro/download/pdf/1535.pdf


9. Az episztemikus közösségek képviselői, a szakmai egyesületek és a szakterület reprezentatív munkáltatói 
elvárásainak összhangba hozása a tantárgy tartalmával. 

  

 
10. Értékelés 

Teve kenyse g tí pusa 10.1 E rte kele si krite riumok 10.2 E rte kele si mo dszerek 10.3 Ara nya a ve gso  jegyben 

10.4 Elo ada s 

Minden vizsgakérdésnél legalább a 

min. átmenő jegy elérése 
Szóbeli vizsga vagy dolgozat 100% 

   

10.5 Szemina rium /  
Labor 

   

   

10.6 A teljesí tme ny minimumko vetelme nyei 

Az egyes te mako ro kho z kapcsolo do  ke rde sek 50%-a nak a megva laszola sa az elo ada sok ill. a  ko telezo  szakirodalom 
alapja n.  
Vagy 
Az akade miai ko vetelme nyeknek megfelelo  6-8 oldalas dolgozat ke szí te se az elo ada sokhoz kapcsolo do  va lasztott 
te ma bo l. 
 

 
 

11. SDG ikonok (Fenntarthato  fejlo de si ce lok/ Sustainable Development Goals)2 

 

A fenntartható fejlődés általános ikonja 

   

  

    

 

     

 

  

 
 
         

Kitöltés időpontja: 
 
2025.04.30. 
 

 

Előadás felelőse: 

Dr. habil. Püsök Sarolta, egyetemi docens 

Szeminárium felelőse: 

Dr. habil. Püsök Sarolta, egyetemi docens 

   

Az intézeti jóváhagyás dátuma: 
... 

Intézetigazgató: 

Dr. Péter István 
 

                                            
2 Csak azokat az ikonokat tartsa meg, amelyek az SDG-ikonoknak az egyetemi folyamatban történő alkalmazására 

vonatkozó eljárás szerint illeszkednek az adott tantárgyhoz, és törölje a többit, beleértve a fenntartható fejlődés 

általános ikonját is – amennyiben nem alkalmazható. Ha egyik ikon sem illik a tantárgyra, törölje az összeset, és 

írja rá, hogy „Nem alkalmazható”. 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

